
Vorlesereihe SICH ERINNERN 

 

Öffentliche Vorlesereihe EAM 2011 / 2012 

Der Erfolg des vergangenen Winterhalbjahrs motiviert uns, wieder eine 

Veranstaltungsreihe zum Thema „Sich erinnern“ zu organisieren. Von der 

Politikerin bis zu Bestseller-Autorinnen, über den Dichter zur Liedersängerin, 

können wir vom September 2011 bis April 2012 insgesamt 8 Anlässe anbieten. 

Vom Lied bis zum Märchen, alles Gehörte veranlasst die Zuhörer, den eigenen 

Erinnerungen auf die Sprünge zu helfen, Altes anzuschauen oder sogar neu zu 

empfinden. So ist es nicht verwunderlich, wenn nach einer Darbietung die 

Gespräche lebhaften Austausch bringen – und die Gesichter beglückende 

Momente einfangen. Wie oft ist zu hören: „Ich auch, genau so habe ich es auch 

erlebt, wenn auch ganz anders…“. 

Erinnern ist Lebenshilfe und motiviert uns, einander besser zu verstehen. Aus der 

Erinnerung wächst Lebensqualität. [Lilly Bardill] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Cafeteria lädt zum Verweilen ein 

Die öffentliche EAM Cafeteria ist Montag bis Freitag von 09.00 bis 19.00 Uhr 

durchgehend geöffnet. Samstag und Sonntag bedienen wir Sie gerne von 09.00 bis 

17.30 Uhr 
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Lernen Sie die Evangelische Alterssiedlung Masans auch im Internet kennen unter www.eam-gr.ch 



Vorlesereihe SICH ERINNERN 

In Zusammenarbeit mit Lilly Bardill  

 

Kurzbiografie  · Lilly Bardill 

 

 Geboren 1935  

 Aufgewachsen im Unter- Engadin und 

Münstertal, GR 

 Heirat 1954 

 2 Söhne und 2 Töchter, 10 Enkel 

 verwitwet seit 1982 

 

 

Die Evangelische Alterssiedlung Masans – mehr als nur ein Zuhause 

Mit über 185 Mitarbeitenden und 140 Pflegebetten ist die EAM heute die grösste 

Alterssiedlung in Graubünden. Nebst dem Angebot der Betagtenpflege verfügt 

unsere Institution über 21 attraktive Alterswohnungen, Entlastungsangebote wie 

Ferienbetten, Tages- und Nachtstätte sowie Betten für die Akut- und 

Übergangspflege.  

Begleitend zur Pflege und Betreuung nach den neuesten Erkenntnissen in der 

Geriatrie bieten wir ein grosses Aktivierungsangebot. Mit kulturellen und 

kulinarischen Anlässen sowie Ausflügen wollen wir den Alltag unserer Bewohner 

spannend und belebend gestalten. Über 30 freiwillige Mitarbeitende unterstützen 

uns zudem in Einsatzgebieten wie „Kaffeestübli“, Spielmorgen oder 

Einzelbetreuung. 

Lebensqualität im Alter heisst für uns einen würdigen Lebensabend mit dem 

nötigen Freiraum zwischen Autonomie und notwendiger Unterstützung zu 

gestalten. 
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